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認知症対応型共同生活介護 

介護予防認知症対応型共同生活介護 
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● 地下鉄東西線 南郷 18 丁目駅より中央バス（南 85）または（南 86）「清田南小学校前」下車すぐ向かい 
● 地下鉄東豊線 福住駅より中央バス（福 85）、（福 86）「清田南小学校前」下車すぐ向かい 
● 札幌駅より中央バス（85）「清田南小学校前」下車すぐ向かい 
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認知症対応型共同生活介護 

介護予防認知症対応型共同生活介護 

グループホーム 

「グループホーム きよた 」での  生活 

住み慣れた地域で、自分らしく、 

日常の一コマです。 

お天気の良い日は外に洗濯物を干す。 

自宅での生活をそのまま繋いでいきたい。 

役割や持っている力を活かせる時間や 

場所を提供しています。 

お正月には、一年の始まりを祝い近くにある厚別神社 
にお参りに出かけます。 
参拝後はおみくじを引き今年の運勢を占いまし た。 

清田区のグループホーム交流会に参加。各 
グループホームの特色を活かした出し物と 
して、きよた・きよたⅡは歌に合わせて体 
操を行ない沢山の拍手をいただきました。 

平岡公園にお花見に行きました。春の陽 
に照らされ、園内を散策しました。名物 
の梅ソフトクリームを食べ、ベンチに座 
りゆったりとした時間をすごしました。 

毎年恒例となっている焼肉パーティーを 
行ないました。バイキング形式で肉や魚、 
焼きそばをご家族と一緒に召し上がって 
いました。いつもよりたくさん食べる姿 
にご家族、職員共に驚かされました。 

一年を締めくくる行事としてクリスマス会 
を行ないました。職員サンタからのプレゼ 
ントや入居者様からご家族へプレゼントを 
贈ったり終始笑顔がたえない一日でした。 

管理者／高井  美佳 

アットホームな環境と 
認知症専門の職員が笑顔と安心の 
ある生活をご提供いたします。 

初 詣 

グループ 
ホーム 
交流会 

クリスマス会 

焼肉 
パーティー お花見 

季節ごとの行事  （一例） 

鈴木内科デイサービス きよた・きよたⅡ ＜ご利用料金表＞ 

※送迎を行わない場合は、片道 47 単位・48 円が減額となります。 

「見る」 
なるべく同じ高さから水平に見つめることで、 
自分は対等に接していると伝えます。 
これは「信頼」を伝えるメッセージになります。 

「触れる」 
触れる面は広く、優しく、ゆっくりと。 
なでるようにすることで、相手に喜びや慈愛の 
気持ち、そして信頼を感じさせます。 

「話す」 
大きな攻撃的な声のトーン、否定的で後ろ向き 
な内容は避け、優しく、穏やかに、できるだけ 
前向きな話をするように心がけます。 

「寝たきりにさせない」 
＜立たせる＞という意味と、その人が本来持っ 
ている能力をケアによって奪わないという両面 
があります。 

区分 
時間以上 5 時間未満 ４

単位 利用者負担金 単位 利用者負担金 単位 利用者負担金 

時間以上６時間未満 5 時間以上７時間未満 ６

要介護 1 

要介護 2 

要介護 3 

要介護 4 

要介護 5 

要支援 1 

要支援 2 

278 

289 

298

308 

318 

259 

273 

444 

459 

476 

492 

509 

412 

435 

456 

471 

488 

505 

521 

423 

446 

283 円 

294 円 

303 円 

円 314 

324 円 

264 円 

円 278 

452 円 

円 467 

円 486 

円 501 

518 円 

419 円 

443 円 

円 464 

479 円 

円 497 

514 円 

530 円 

円 431 

454 円 

各種加算 
単位 

40 

200

60 

18 

円 41 

204 円 

61 円 

19 円 

1 日につき 

1 月につき 

日につき 1 

1 日につき 

1 月につき、所定単位数の 104/1000 を加算 

利用者負担金 算定単位 
加算項目 

入浴介助加算 

生活機能向上連携加算 

若年認知症受け入れ加算 

サービス提供体制加算（Ⅱ） 

処遇改善加算Ⅰ 



きよた 

● 入居対象となる方 

認知症と診断された方で介護認定（要介護 1 以上）もしくは要支援 2 の方。 
詳しくはお問い合わせください。 

● 利 用 料 金 

※1０月～４月は、暖房費として 12,500 円の加算となります。 
※入居時の保証金は、家賃の 1 ヶ月分です。 
※日常生活費等は実費となります。 
※介護保険の規定により、入居日より 30 日までは 1 日につき 31 円加算されます。 
※医療連携加算 1 日につき 38 円加算されます。 
※認知症専門ケア加算 1 日約 3 円、サービス提供体制強化加算 19 円、等該当する条件であれば加算されます。 
※R6 年 4 月からの介護保険制度改正により多少の変動あり。 
※個人情報について 
 法令に定める場合を除き、個人情報を本人の同意を得ることなく第三者に提供することはございません。 

● 間 取 り 

室 料（月） 62 ,000 円 

水道・光熱費（月） ,000 円 25 

食費（1 日） ,200 円（外税） 1 

介護保険 1 割 または 2 割負担分 

項  目 料  金 

約 159,000 円前後 

【月 総 額】 

そのままの生活をおくれる「家」 

心に寄り添い『その人らしさ』を大切にした支援で 

来てくださる一人ひとりに安心した穏やかな時間を。 

■事業主体名 
 医療法人社団 鈴木内科医院 

■ホーム責任者 
 「きよた」   管理者／高井 美佳 
 「きよたⅡ」  管理者／土屋 語 

■営 業 日 
 月曜日～金曜日（但し、ゴールデンウィーク、お盆、年末年始は休業） 

■営 業 時 間 
 午前 10 時 00 分～午後 17 時 00 分 

■振 替 営 業 
 ゴールデンウィーク、お盆、年末年始の場合は、営業日に振替 

■ス タ ッ フ 数 
 グループホーム きよた 職員 7 名（介護福祉士   5 名） 
 グループホーム きよたⅡ職員 18 名（介護福祉士 11 名） 

■保険事業者指定番号 
 北海道指定 第 0110317328 号 

■共用施設の概要 
トイレ 4 か所（1、2 階）  居間 食堂 台所 浴室 洗面所 2 か所（1、2 階） 

鈴 サービス 木内科デイ  きよた・きよたⅡ 

 認知症は、「治す」ことはできませんが、「緩和する」ことができる病気です。「きよた」「きよたⅡ」認知症デイサー 
ビスでは、認知症の方の『持っている力』、『できること』を大切にし、理解し共有することで『その人らしさ』 
を応援しながら、生活に笑顔があふれるような支援を心がけています。認知症ではない人でも、環境の変化と 
いうものは大きな影響を与えるものです。相手の心に寄り添い受容しながら信頼関係を養うことで、認知症の 
緩和やグループホームへの入居をスムーズに行えるよう専門支援スタッフが対応しています。 

鈴木内科認知症対応型デイサービス 

きよた・きよたⅡ 

札幌市清田区清田 4 条 2 丁目 10-25 
TEL. 011-882-4188 FAX.011-882-4188 

アクセス 

● 地下鉄東西線 南郷 18 丁目駅より中央バス 
 （南 85）または（南 86）「清田南小学校前」下車 
 すぐ向かい 
● 地下鉄東豊線 福住駅より中央バス（福 85）、 
 （福 86）「清田南小学校前」下車すぐ向かい 
● 札幌駅より中央バス（85）「清田南小学校前」下車 
 すぐ向かい 



介護保険 1 割 または 2 割負担分 

認知症対応型共同生活介護 

介護予防認知症対応型共同生活介護 

グループホーム きよたⅡ 

住み慣れた地域で、自分らしく、    そのままの生活をおくれる「家」 

● 入居対象となる方 「グループホーム きよたⅡ 」での  生活 

日常の一コマです。 

秋には皆で作った野菜を収穫し、 

おいしくいただきます。 

たとえ認知症であっても、 

「その人らしい生活」を継続できるように 

支援致します。 

季節ごとの行事  （一例） 

暖かな季節は皆さんで外出し、季節の変化を楽しんでいます。 

 
 

毎月 1 回、お花屋さんから注文し 

皆さんで生け花を楽しんでいます。 

 

見て触れて味わうなど、5 感を通して  

体験できる行事を毎月企画しております。 

 

 

ぶどう狩りやベトナム料理の外食、水族館への外出

など、非日常的な体験を皆さんと楽しみました。 

管理者／土屋  語 

時間の医療との連携と 24 
有資格者が多く安心の介護体制です 

ユマニチュードの技法、 
園芸療法などを取り入れながら、 

認知症の方のその人らしさを 
大切に支援していきます 

フラワーアレンジメント 

個別支援 

餅つき 
豆まき 

介護認定（要支援 2 以上）を受けられた方。 認知症と診断された方。 
詳しくはお問い合わせください。 

● 利 用 料 金 

※1０月～４月は、暖房費として 12,500 円の加算となります。 
※入居時の保証金は、家賃の 1 ヶ月分です。 
※日常生活費等は実費となります。 
※介護保険の規定により、入居日より 30 日までは 1 日につき 31 円加算されます。 
※医療連携加算 1 日につき 38 円加算されます。 
※認知症専門ケア加算 1 日約 3 円、サービス提供体制強化加算 19 円、等該当する条件であれば加算されます。 
※R6 年 4 月からの介護保険制度改正により多少の変動あり。 
※個人情報について 
 法令に定める場合を除き、個人情報を本人の同意を得ることなく第三者に提供することはございません。 

● 間 取 り 

室 料（月） ,000 円 68 

水道・光熱費（月） ,000 円 25 

食費（1 日） 1 ,200 円（外税） 

項  目 料  金 

約 169,000 円前後 

【月 総 額】 
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